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Con Jose Reyes y Katiuska Ortega

Residencial en Torronteras 
del 21 de julio al 3 de agosto

Danzas Sagradas e ideas

Seminario intensivo dedicado al estudio y 
práctica de las ideas transmitidas por G.I. 

Gurdjieff y J.G. Bennett

Plazas limitadas

En Torronteras, Guadalajara
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SEMINARIO DE GURDJIEFF Y MOVIMIENTOS
RETIRO RESIDENCIAL EN TORRONTERAS DEL 21 AL 3 DE AGOSTO

PLAZAS LIMITADAS

Te invitamos a experimentar una presencia más real dentro de ti y con los 
que te rodean. El retiro está dedicado a la aplicación práctica de la enseñanza 
del Cuarto Camino con el objetivo de brindar la oportunidad de experimentar 
los beneficios de las tradiciones y prácticas espirituales transmitidas por G.I 
Gurdjieff y J.G. Bennett.

El programa de actividades incluye: Movimientos de Gurdjieff y Danzas 
Sagradas con música de piano en vivo; meditaciones matinales y ejercicios 
internos que permitan el contacto directo con uno mismo y el momento 
presente; Zikr y prácticas sufíes para la apertura del corazón; actividades en 
pequeños grupos para compartir las observaciones sobre el tema y ejercicio del 
día; trabajos prácticos para comprender la necesidad de no separar nuestro 
trabajo interior de las actividades cotidianas como: cocina, limpieza, jardinería, 
carpintería; actividades creativas.

El retiro está dirigido por Josè Reyes y Katiuska Ortega.
José Reyes trabaja con el Cuarto Camino desde 1977, fundador del Grupo 
Dominicano de Gurdjieff y también de otros grupos en Europa y América. 
Durante muchos años ha sido discípulo de Pierre Elliot, quien a su vez fue 
discípulo directo de Gurdjieff y Bennett. Más tarde influenciado por sus 
encuentros y trabajo con una amplia gama de maestros espirituales, de quienes 
recibe guías e instrucciones, incluidos Reshad Field, Sheikh Muzaffer Ozak 
(Orden Helveti), Sheikh Suleyman Dede (Orden Mevlevi), Nathalie De 
Salzmann, Jim Nott, Dushka Howarth y Sheikh Jelaluddin Loras (Orden 
Mevlevi). En 1989 fundó la SOCIEDAD HISPANOAMERICANA PARA LA 
EDUCACIÓN CONTINUA. Además de su trabajo como maestro y orador 
público, José es mentor espiritual de cientos de estudiantes en todo el mundo.

El lugar que acoge el retiro es Torronteras, un hermoso pueblo en la sierra de 
la solana, Guadalajara a menos de dos horas de Madrid. Se trata de un antiguo 
pueblo deshabitado y repoblado por una pareja de Austriacos en los años 70, 
desde entonces han cuidado del pueblo, rehabilitando para recibir visitantes y 
hacer la mejor miel de la Alcarria. El alojamiento es compartido y se puede 
acampar. El pueblo queda a nuestra entera disposición para el Trabajo. 






